ZPRAVODAJ

Zari 2024



WWW,mMpsv.Cz

Davky pro zdravotné postizené se sjednoti pod
CSSZ, schvalila vlada.

Vyrazné se tak urychli celé Fizeni, Vlada schvalila ndvrh zdkona MPSV, ktery ma za cil sjednotit
véechny socialni davky vazané na dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav pod Ceskou spravu
socialniho zabezpeceni. Nové by tak o pfispévcich na péci a ddvkach pro osoby se zdravotnim
postizenim rozhodovaly uzemni spravy socialniho zabezpe&eni, namisto Utadu prace CR. Navrh
rovnéz obsahuje fadu opatieni zamétenych na urychleni a zefektivnéni spravniho fizeni s ohledem
na digitalizaci, coz usnadni vyfizovani téchto davek pro osoby se zdravotnim postizenim i jejich
rodiny. ,,Jednim z naSich hlavnich cila v oblasti socialni a rodinné politiky je zjednoduseni a
zrychleni procesu pfiznavani financni pomoci pro osoby se zdravotnim postizenim, a to zejména
piispévku na péci a invalidnich diichodi. Pfichdzime také se zménami v posuzovani ze strany
1ékatské posudkové sluzby,“ uvedl ministr prace a socialnich véci Marian Jure¢ka (KDU-CSL). Po
zapojeni odbornych nelékatskych zdravotnickych pracovnikl do oblasti posuzovani zdravotniho
stavu, tedy opatieni, které vedlo od 1. ledna 2023 k personalni stabilizaci Iékaiské posudkové
sluzby, probéhla od 1. ledna 2024 reorganizace 77 okresnich sprav socidlniho zabezpec€eni na 5
uzemnich sprav socialniho zabezpeceni. Soucasné byl zfizen Institut posuzovani zdravotniho stavu,
pod ktery byla zaglenéna dosavadni agenda 1ékai'ské posudkové sluzby CSSZ a okresnich sprav
socialniho zabezpeceni. ,,U souasné¢ho navrhu na pievod davek pro osoby se zdravotnim
postiZzenim predpokladame Gcinnost od 1. zari 2025. Hlavnim cilem této upravy je systémové
sjednoceni socidlnich davek podminénych dlouhodobé neptiznivym zdravotnim stavem pod jeden
spravni ufad. Tato zm&na umozni zlep3eni proklientského p¥istupu,” shrnul ministr Jurecka. Zadosti
nove pohodlné€ online a vyfizované na jednom misté Osoby se zdravotnim postizenim si diky
uprave nove veskeré davky odvijejici se od posouzeni zdravotniho stavu vyfidi na jednom misté —
uzemnich spravach socidlniho zabezpeceni. Podavat zddosti a komunikovat s ifadem bude nové
mozné z pohodli domova prostfednictvim Klientské zény Jenda. Online zadosti jsou uzivatelsky
piivétivé, jednoduché a rychlé a cilem je dalsi rozsifovani funkci Klientské zony. MPSV vSak
pamatuje i na osoby, které potfebuji podporu od zaméstnancti ufadu. Pro n€ budou nadéle dvete
oteviené na kontaktnich pracovistich — okresnich spravach socialniho zabezpeceni. Zdravotni stav
by stejné jako dosud posuzoval Institut posuzovani zdravotniho stavu. Odvolaci fizeni véetné
posuzovani zdravotniho stavu by nadéle zajiStovalo ministerstvo. ,,Opatieni zjednoduSuji a
zefektiviiuji cely procesu spravniho fizeni. Dojde k rychlejSimu rozhodovani v této citlivé oblasti,
kde kazdy den zpozdéni mlze zplsobit komplikace pro zadatele a jejich rodiny. MPSV se proto
zaméfuje na odstranéni nadbytecné byrokracie, fekl ministr Jurecka.
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Vyzva Ministerstva prace a socidlnich véci ma
uzavérku pro podani zadosti 4. prosince 2024.

Zaméteni programu:

Ocekavanym piinosem vyzvy je zvySeni kapacit sdilené dlouhodobé péce prostrednictvim rozvoje
kapacit socialnich sluzeb a podpory pecujicich osob v daném tzemi tak, aby osoby, které poskytuji
neformalni péci osobé zavislé na péci v jejim pfirozeném socidlnim prostiedi, mohly pecovat
kvalitnéji, efektivnéji, a bez negativniho dopadu na sviij psychosocialni stav.

Aktivity vyzvy sméfuji k podpofe sdilené dlouhodobé péce, jejimz hlavnim cilem je
zejména propojit vyuzivani neformalni péce spolecné s poskytovateli socidlnich sluzeb
podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpist tak, aby
osoby zéavislé na péci setrvaly ve svém pfirozeném socidlni prostiedi se zajisténim kvalitni
péce.

Vyzva zaroveil smétuje ke zvySeni informovanosti o moznostech sdilené dlouhodobé péce
prostfednictvim mistnich kapacit, spoluprace mistni samospravy a relevantnich aktérti

Vv daném tzemi v oblasti sdilené dlouhodobé péce.

Podporované aktivity:

Podpora navySeni kapacity stavajicich socidlnich sluzeb a vzniku novych socialnich sluzeb
Podpora poradenstvi pro pecujici osoby

Psychohygiena pecujicich osob

Vzdélavani pe€ujicich osob

Podpora sdilené péce prostiednictvim systému podpory rodin déti s mentalnim

¢i kombinovanym postizenim a s poruchou autistického spektra — homesharing

Podpora paliativni/hospicové péce v pfirozeném socidlnim prostiedi klienta

Aktivity zamétené na neformalni a sdilenou péci na tirovni obci

Opravnéni Zadatelé:

Nestatni neziskové organizace
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Vic nez 10 let vozi Kutalka radost a smich
handicapovanym détem. Diky velkému zajmu
rozsiruje kapacitu

Kutalka je specialni program organizace Zdravotni klaun ureny détem s kombinovanym,
tedy télesnym i mentalnim postizenim. Tiiclenny tym vySkolenych Zdravotnich klauni
navs§tévuje stacionafe, specidlni matetské Skoly i1 dalSi zafizeni pfiblizné dvakrat mési¢né.
Nyni vznika druhy tym, svou kapacitu tak program zdvojnasobuje.
Kutalka je velice nézné predstaveni kombinujici jednoduchy piibéh s hudbou a nckolika mélo
rekvizitami. Zdravotni klauni svym neobyCejnym vystoupenim vtahuji déti do pfibéhu
zhudebnénim jejich kiestnich jmen.

Tato UCinnd metoda s prvky muzikoterapie dokaze upoutat pozornost malych divakli a jako
zazracény kli€ oteviit vétSinu srdci. Je nepopsatelnym Stéstim, kdyZ i déti, které jsou velice plaché a
zpravidla nereaguji na své okoli, najednou tieba 1 zpivaji. A téméf vzdy se ho podaii zakoncit
spole¢nym radostnym tancem alespon téch zucastnénych, kterym to zdravotni stav umozZni.
wKutalku jsme poprvé predstavili v listopadu 2012. Tehdy jsme jeste museli nase partnerské
organizace trochu lakat. Dnes vsak nestihame pokryt zajem a poptavku. Proto jsme se rozhodli tym
rozsirit a vyskolit pro Kutdlku novy tym Zdravotnich klaunu,* tika Radka Blatna, Zdravotni klaunka
a koordinatorka programu.
»~Predpokladem k praci v programu Kutadlka je hudebni citéni, zpév a empatie. Z dobrovolné
prihlasenych kolegii klaunii a klaunek jsme spolecné s umeéleckym reditelem vybrali dve
damy a dva pany, vsechno zkuSené klauny, které jsme postupné zacali zaSkolovat na
Kutalku. Museli absolvovat dvoudenni klaunskou dilnu, kde se, podobné jako napriklad na
divadelni predstaveni, intenzivné pripravovali a zkouSeli. Nekolik prvnich Kutalek také
absolvuji dohromady s pitvodnim tymem,* dopliuje.

KdyzZ se stane zazrak
Predstaveni Kutdlka se vétSinou ucastni okolo deseti déti rtizného véku spolecné se svymi
pedagogy, specialnim doprovodem ¢i rodici. Velmi Casto se stava, ze prave ti jsou velmi prekvapeni
z reakei déti.
<Jednou byl ve skupiné chlapecek, ktery se k nam pri zpivani jeho jména pridal. Nejen, Ze
zpival, dokonce i bezvadné intonoval! Po skonceni predstaveni za nami prisla jeho pani
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ucitelka, ze netusili, ze chlapecek umi vydat hlas, Ze mluvi, nebo dokonce ze umi zpivat. Sem
tam je to zkratka takovy maly zazrak,” vypravi Radka Blatna.

“Predstaveni nadchlo a pohladilo na dusi nejen zdky, ale i dospélé. Vystoupeni si uzili i Zaci
s tézsim mentalnim postizenim nebo vyraznymi obtizemi v komunikaci,” k& Jana Pitrova,
predsedkyné skolské rady ze specidlni matefské Skoly v Novém Ji¢iné.

Vic informaci o programu Kutalka mutzete ziskat také v pofadu Zdravotniho klauna Sundej
nos s hereckou a byvalou Zdravotni klaunkou Petrou Buckovou.

www.helpnet.cz

Kyberbezpec¢nost pro neziskovky

Konference s podtitulem Krok za krokem k bezpecné organizaci prob&éhne 24. fijna 2024 v Brn¢.

I v letoSnim roce se bude konat oblibena konference Kyberbezpecnost pro neziskovky s podtitulem
Krok za krokem k bezpecné organizaci. Tento rok bude ovSem vyjimecny, konference se bude
konat v off-line prostiedi v prostorach Impact HUBu v Brné.

Tato konference vam nabidne praktické nastroje a strategie, jak efektivné chranit vase data a
zabezpecit vas online svét. Dozvite se napiiklad, proc¢ je investice do kybernetické bezpecnosti v
dnesnim svété nutna. Rekneme si, jak identifikovat a fidit rizika a jak zaGlenit bezpe¢nostni opatieni
do vasi organizacni struktury.

Piedstavime vam novy projekt, ktery vam usnadni orientaci v této problematice a nastini moZnou
cestu pro zvyseni vasi digitalni odolnosti. Cekaji vas inspirativni pfednasky, praktické workshopy a
interaktivni diskuse. Naucite se, jak pfedchazet kybernetickym utokiim a jak efektivné reagovat,
pokud k nim dojde.

KDY 24. tijna 2024, v ¢ase 8:00 — 16:00

KDE: Impact HUB Brno, Cyrilska 7, Brno

CENA: zdarma

Dalsi informace a registrace ZDE.

Zdroj: AVPO CR
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Sbirky budou jednodussi a vSichni pacienti
naleznou zastani

Prezident republiky podepsal tento tyden dvé novelizace zakon, které vyrazné zjednodusi ¢innost
vetejne prospésnych organizaci. Jedna se o zménu zadkona o vetejnych sbirkach a zakona o
zdravotnich sluzbach, ktera mimo jiné upravila definici pacientské organizace. Ob¢ vladni novely
omezi zbytecnou byrokracii a prispéji k transparentnimu prostiedi v sektoru vetejné prospésnych
organizaci.

,,Na zmeny ve verejnych sbirkach, které usnadni sbirani penéz pro verejné prospésné organizace,
cekame jiz pres deset let. Tato novela konecné zjednodusi podminky pro sbirky, které pouzivaji
vyhradné on-line nastroje nebo bankovni prevody. Tyto metody umoznuji samy o sobé dostatecnou
kontrolu a neni potieba, aby na vztahy darcii a neziskovych organizaci dohlizeli krajsti urednici. Do
budoucna bude nutné registrovat pouze verejné sbirky pracujici s hotovosti. Cely systém se tim
zefektivni, “ hodnoti novelu zdkona o vefejnych sbirkach Ale§ Mrazek, viceprezident Asociace
vefejné prospé&nych organizaci CR, ktera od svého vzniku v roce 2010 podobné zmény
prosazovala.

., Vylepsovani podminek, aby lidé a firmy mohli co nejjednodussi cestou darovat penize a
podporovat verejné prospésné aktivity, je pro nas zdsadni. Jde o jeden ze znakit moderni a
prirozené solidarni spolecnosti, “ dodava.

Novela zdkona o zdravotnich sluzbach zméni doposud rigidni vyklad a postup pii ud€élovani statusu
pacientské organizace ze strany ministerstva zdravotnictvi. Do budoucna bude pfii Zadosti 0 uznéani
za pacientskou organizaci klicové doloZit zadsadni vliv pacientl na fizeni organizace a skute¢nou
¢innost organizace, a to bez ohledu na jeji konkrétni pravni formu.

Podle Marka Sedivého, prezidenta AVPO CR, se tak narovnaji podminky v pacientském sektoru
a oteviou se dvete nékolika renomovanym organizacim, které doposud status ziskat nemohly.
Zajmy svych pacientii tak konecné budou moci uicelné hdjit napiiklad Ceskd alzheimerovska
spolecnost, DEBRA CR pomdhajici pacientiim s nemoci motylich kiidel, NAUTIS — Nérodni vistav
pro autismus nebo Veronica, ktera se vénuje pacientkam s onkologickym onemocnénim, “ dodava
Sedivy.

Aktivni podpoie soukromého darcovstvi a rozvoji vefejné prospésného sektoru se AVPO CR vénuje
1 nadale. Aktualn€ prosazuje naptiklad trvalé uzdkonéni moznosti snizeni daového zdkladu pro dan
z pfijml o hodnotu darti az do vyse 30 % tohoto zakladu.
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Spolecnosti TOBEA a Siemens chtéji posilit
nezavislost osob se zdravotnim postizenim a
usnadnit jim dostupnost plazi

Inovativni technologicky fecky startup TOBEA vyvinul systém ,,SEATRAC* s vyuzitim
technologii Siemens a predstavil tak jedinecny zptisob, jakym si mohou osoby se zdravotnim
postiZzenim uzivat pobytu na pldzi nebo se smocit v mofti bez pomoci ostatnich. Systém SEATRAC
se sklada ze specialn¢ vyvinutého kiesla ptipevnéného na systém kolejnic, ktery umoziuje
bezpecné vklouznuti do vody a ndvrat na sou$ bez dal§i osobni asistence. Systém byl jiz instalovan
na vice nez 250 plazich po celém svéte.

Tato technologie posiluje nezavislost hendikepovanych, podporuje jejich zaclenéni a zarucuje rovné
ptilezitosti pro vSechny.

Pokud se lidé se zdravotnim postizenim chtéji sami dostat na plaz a do vody, musi piekonavat
znacéné prekazky. V tradi¢ni plaZové infrastrukture totiZ casto chybi nezbytné vybaveni, coZ osobam
s pohybovymi problémy vyrazné ztézuje, ne-li dokonce znemoziuje, si uzivat pobyt u mofte.

SEATRAC — inovativni feSeni vyvinuté spolecnosti TOBEA — tento problém fesi a usnadiuje jejich
autonomni piistup k moti. VyuZiti pokrocilé fidici technologie Siemens zajistuje spolehlivy a
nepieruSovany chod systému, takze hendikepovani mohou zaZit osobni svobodu a uZivat si pobyt na
plazZi bez nutnosti jiné osobni asistence.

, Spoluprace s firmou TOBEA na projektu SEATRAC dokazuje plnéni naseho zavazku tykajiciho se
inkluze a inovaci, “ uvedl Gerhard Gleitsmann, feditel pro diverzitu, rovnost a inkluzi koncernu
Siemens AG.

., Nase pokrocilé technologie pomahaji borit bariéry a umoznuji hendikepovanym si volné a
nezavisle uzivat pobyt na plazi. Jde o nazorny priklad, jak miizeme dosahnout pozitivni zmeny

a zlepsit kvalitu zivota pomoci udrZitelnych a inkluzivnich reseni. To jsou technologie, které maji
smysl. “

O své zkuSenosti se systémem SEATRAC se podélil 1 Panagiotis Pitsiniagas: ,, More pro mé
znamend zcela jiny svét — svét bez gravitace, ktera by mé omezovala. To byla i jedna z prvnich véci,
kterou jsem citil, Ze mi miij handicap vzal. Po letech jsem si uvédomil, Ze mi v cesté nebranilo moje
postizeni, ale nedostatek infrastruktury.
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»Mozkem* syst¢ému SEATRAC je technologie fidicich systémul Siemens, ktera zajist'uje pokrocilé
komunikacni a technologické funkce. Funkce, jako je dalkové ovladani nebo diagnostika chyb, jsou
zarukou bezproblémového a spolehlivého chodu systému, a to 1 V naro¢nych pobieznich
podminkach.

Veskeré problémy jsou rychle oznameny e-mailem pro zajisténi v€asné udrzby, aby systém
SEATRAC mohl fungovat cely rok. Soucasti fesSeni jsou 1 bezpecnostni opatieni pro zamezeni
neopravnénému piistupu a na ochranu unikatnich algoritmt.

., Spolecnosti Siemens a TOBEA spojily sily, aby pomohly zlepsit Zivot osob s postizenim nebo
pohybovymi problémy, “ uvedl Ignatios Fotiou, prezident spole¢nosti TOBEA a jeden z autort
feSeni SEATRAC.

,, TOBEA vyuziva v oblasti vyvoje a vyroby systéemu SEATRAC odborné znalosti a zkuSenosti firmy
Siemens. Jedna se o prvni zarizeni, které lidem umoznuje si uZivat more bez dalsi asistence".

Seznam plazi vybavenych timto zafizenim je na https://seatrac.qr/en/beach-directory/.-
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Ceska aplikace Mingly nové pomiuzZe (nejen)
handicapovanym se seznamovanim

Seznamovani v Cesku se stava jednodus$im nejen pro lidi se zdravotnim znevyhodnénim diky nové
aplikaci Mingly, ktera je dostupnd vetejnosti od zati 2024. Mé ambice stat se nejvétsi online
komunitni platformou.

Seznamovaci aplikace Mingly je navrzena tak, aby byla maximalné pfistupna a intuitivni i pro
uzivatele se specifickymi potfebami. Nabizi hned nékolik unikatnich nastrojt a sluzeb, které
usnadiiuji uzivatelim nejen hledani partnera, ale i pratelstvi.

,, Hlavni vvhodou a unikdtnosti je integrace e-kouce, ktery uzivatele provazi celym procesem
seznamovani, poskytuje personalizované rady a pomahda prekonat bézné prekazky spojené s
hledanim partnera, * ptiblizuje Kristyna Mertlova, zakladatelka a feditelka seznamovaci agentury
Date2K.
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., Navic Mingly obsahuje podcasty, tipy, triky a do budoucna i celé specialni kurzy, kde radi, jak
zlepsit své seznamovaci dovednosti, spravné vyplnit profil ¢i vybrat vhodnou fotografii, “ dopliuje
Mertlova.

Aplikace Mingly navazuje na uspéSnou online seznamku TvojeLaska.cz, ktera od roku 2017 slouzi
tisicim uzivateld, zejména tém s fyzickym ¢i psychickym handicapem. Platforma prosla
kompletnim devitimési¢nim redesignem a rebrandingem do podoby Mingly na zakladé spoluprace s
expertnimi dobrovolniky z Cesko.digital.

Ambasadorkou projektu se stala Dita Horochovska. Dita je kvadruplegicka, spoluzalozila spolek
Silou hlasu, ktery pomaha lidem s omezenou schopnosti pohybu naucit se ovladat pocita¢ pomoci
hlasu. Za svou praci ziskala v roce 2022 Cenu Olgy Havlové.

Béhem prvniho roku od spusténi by platforma rada oslovila na 10 tisic uzivatelli. Veskeré funkce
budou v ramci testovaciho obdobi pro vSechny zcela zdarma, a to véetné nadstandardnich funkci
jako je podpora seznamovaciho e-kouce, e-learningové kurzy, tipy, triky ¢i poslech podcasti, které
se mohou v budoucnu zpoplatnit.

., Zakladni vyuziti seznamky ziistane vzdy zcela zdarma, samozirejmé i komunitni cast pro hledani
pratel ¢i moznosti chatu s odborniky, ““ doplnuje zakladatelka Kristyna Mertlova.

Po tspésném zavedeni do dvou let maji zakladatelé v planu expandovat do dalSich evropskych zemi
pocinaje Slovenskem a Polskem.

,, Podobny koncept zameéreny nejen na znevyhodnené osoby chybi nejen u nas, ale i v celé Evropé.
Verime, zZe Mingly dokaze vyplnit tuto mezeru a nabidne uzZivateliim moznost skutecné se seznamit,
najit pratelstvi nebo lasku bez ohledu na jejich zdravotni stav, “ fika Kristyna Mertlova.

Mezi klicové funkce aplikace patfi:

o Pristupnost pro osoby s handicapem (i zrakové postiZené): Mingly bylo navrZeno a
upraveno na zakladé fady konzultaci s odborniky na ptistupnost, tzv. accesibility. Nabizi
proto piizptisobené rozhrani, podporu hlasového ovladani, zvétSeny text, a kompatibilitu s
¢teckami obrazovky.

o Bezpecné prostiedi: Aplikace klade diiraz na bezpecnost a diskrétnost. Uzivatelé mohou
reportovat nevhodné chovani a jsou chranéni pfed podvodnymi ucty diky osobnimu
ovéfovacimu procesu.

o Podpora seznamovaciho kouce: Pro uzivatele, ktefi potfebuji pomoc pti hledani partnera,
je k dispozici seznamovaci e- kou¢, ktery poskytuje rady a podporu pfi vytvaieni profilu,
vhodném vybéru protéjsku ale i komunikaci a budovani vztahti. V ptipadé hlubsi potieby
jsou k dispozici na Mingly i osobni seznamovaci kou¢i a dal§i odbornici na seznamovani,
ktefi jsou pfipraveni klientim pomoci.

e Komunitni funkce: Krom¢ hledani partnera nabizi Mingly také moZznost zapojit se do
komunity, kde mohou uZivatelé hledat ptatele, sdilet své zkuSenosti a konzultovat své
problémy s odborniky ve specidlnich chatovacich mistnostech.
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Kyberbezpecnost pro neziskovky: Krok za
krokem k bezpe€né organizaci

Konference prob¢hne 24. fijna v Impact Hub Brno, je zcela zdarma a je mozné se ji zacastnit 1
pouze online.

Konference vdm nabidne praktické nastroje a strategie, jak efektivné chranit data a zabezpecit vas
online svét. Dozvite se naptiklad, pro¢ je investice do kybernetické bezpecnosti v dnesnim svéte
nutna. Rekneme si, jak identifikovat a fidit rizika a jak za¢lenit bezpeénostni opatieni do vasi
organizac¢ni struktury.

Predstavime vam novy projekt, ktery vam usnadni orientaci v této problematice a nastini moznou
cestu pro zvyseni vasi digitalni odolnosti. Cekaji vas inspirativni pfednasky, praktické workshopy a
interaktivni diskuse. Naucite se, jak predchazet kybernetickym utoktim a jak efektivné reagovat,
pokud k nim dojde.

Podrobny program a registrace na konferenci.

Redak¢ni rada:

Bc. Daniela Jenickova, d.jenickova@arpzpd.cz
Vydava Asociace rodi¢i a piatel zdravotné postizenych déti v CR,z.s.
Karlinské nam. 12
186 03 Praha 8 — Karlin
(pro vlastni potiebu)
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